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DOMACE NASILIE ZOBRAZOVANE V ELEKTRONICKYCH
MEDIACH A JEHO ETICKE SPRACOVANIE

NATASA SLAVIKOVA

Dna 14. aprila 2000 sa v Bratislave konal zaujimavy seminar, ktory zorganizovalo
Narodné centrum pre rovnopravnost Zien a muzov'a Centrum nezavislej zurnalistiky?.

Obsah prednasok ma inspiroval na napisanie ¢lanku z dvoch dévodov. Po prvé sa
chcem podelit o ziskané informacie a po druhé by som ich rada doplnila o tie, ktoré
vo vztahu k domacemu nasiliu a jeho etickému zobrazovaniu v médiach na seminari
neodzneli.

Oficialne postoje spolo¢nosti k tejto problematike maju dlhu a komplikovanu
historiu. Spoloc¢nost dlho chapala domdace nasilie skor ako sikromnu zalezitost, v kto-
rej sa pozorovatel zvonka iba fazko orientuje, a preto urobi lepsie, ak sa nebude do
nej mieSaf. Na verejnost sa dostavaju vicsinou iba najzavaznejSie pripady, ktoré sa
koncia tazkou ujmou na zdravi ¢i smrfou obete.

Domace nasilie je zlozity problém a ma rozmanité podoby na strane pachatela
i obete. Prave z tychto dovodov existujui r6zne nazory, ako reagovat na domace nasi-
lie prostrednictvom médii.

Rec pojmov

Napriek velkému mnozstvu ¢lankov, knih a informacii o medidlnom nasili este
stale aj v sucasnej legislative je problém ho definovat. Skala definicii nasilia a etiky
siaha od globalnych az po Specifické. Na prvy pohlad sa mnohé zdaju byt logické,
horsie je to pri snahe o ich uplatnenie v medialnej praxi. Pre hibSie pochopenie prob-
1ému uvediem niektoré z nich.

,,Domadce nasilie zahtia vsetky formy fyzického, sexualneho a emocionalneho zneuzi-
vania vo vSetkych intimnych vzfahoch. Poskodzuje Zeny a muzov. Ni¢i tisice Zivotov.

,Etika je tedria mravnosti, filozoficka disciplina zaoberajica sa hodnotovym za-
kladom postojov, konanim a spravanim ludi. K zékladnym kategdériam patri Stastie,
sloboda, zmysel Iudského Zivota. Etika je mravné spravanie ¢loveka, sulad jeho roz-
hodovania, konania a spravania s humannymi etickymi principmi. “

"Narodné centrum pre rovnopravnost zZien a muzov je informaéné a koordina¢né centrum pre mimo-
vladne organizéacie. Cielom jeho ¢innosti je podporovat mimovladne organizacie v ich aktivitdch
a zlepSovat podmienky na ich vzajomny dialdg a spolupracu. Tato neziskova organizacia bola vy-
tvorena v roku 1998 na zaklade dohovoru medzi Rozvojovym programom OSN a vladou SR a jej
¢innost sa zameriava na plnenie odporucani svetovej konferencie OSN o zendch v Pekingu, ku
ktorej zdverom sa vlada SR prihlasila.

2Centrum nezévislej Zurnalistiky (CNZ) — The Center for Independent Journalism je neziskova institi-
cia zamerana na rozvoj profesionalnych Standardov slovenskych novindrov, Studentov Zurnalistiky
a pracovnikov informac¢nych médii. CNZ pocas sedemroc¢ne;j existencie usporiadalo rad odbornych
Skoleni, tvorivych dielni, seminarov, konferencii, kurzov anglického jazyka a zabezpecilo pracovné
navstevy zahrani¢nych expertov na Slovensku.

SPhDr. Maria Chaloupkova, Odbor rovnosti prileZitosti MPSVaR SR. Prispevok na narodnej konferencii
Ochrana obete v domdcom ndsili konanej v dioch 15.-16. aprila 1999 v Bratislave.

‘PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. — MARES, J.: Pedagogicky slovnik. Praha, Portal 1995.
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Druhy nasilia

Expertna skupina Rady Eurdpy v Odportcaniach k potla¢aniu nasilia vo¢i Zzenam
a diev€atam uvadza tieto druhy nasilia:®

— Fyzické nasilie — tlacenie, strkanie, tahanie za vlasy, udieranie, bitie, kopanie,
palenie, hryzenie, strangulacia (zaskrtenie), bodanie, genitalna mutilacia (zmrzace-
nie), tyranie, vrazda. Zavaznost zraneni sa pohybuje od minimalnych poraneni tkani-
va, polamanych zubov az po zranenia s trvalymi nasledkami a amrtie.

— Sexualne nasilie — akakolvek sexudlna aktivita bez sthlasu Zeny vratane sexu-
alneho vysmechu a vtipov, netaktné poznamky, exhibicionizmus (vystavenie), ofen-
zivne telefonaty, nechcené sexualne ponuky, nutené pozeranie alebo tcast na porno-
grafii, nechcené dotykanie sa, nanuteny sex, znasilnenie, incest, ntitenie do sexualnych
praktik, ktoré zena vnima ako bolestivé alebo degradujuce, nanutené tehotenstva,
obchod so zZenami a exploatacia sexualnym priemyslom.

— Psychologické nasilie — vysmech, provokécia, neadekvatne poznamky, vyhraz-
ky, izolacia, pohrdanie, $ikanovanie, verejné ponizenie. Tieto skiisenosti maju nega-
tivny vplyv na obraz o sebe a emocionalny stav Zeny, hlavne ak im je vystavovana
opakovane.

— Ekonomickeé nasilie — nerovna kontrola nad spolo¢nymi zdrojmi, napriklad bra-
nenie v pristupe alebo kontrola pristupu k peniazom, branenie pristupu k vzdelava-
niu alebo praci, popretie prava vlastnit majetok.

— Strukturdlne nasilie — termin Gzko spojeny s ekonomickym ndsilim — zahfnia
neviditeIné alebo neprekonatelné bariéry pri realizacii potencialnych moznosti a za-
kladnych prav. Tieto prekdzky st denne reprodukované v spolo¢nosti rozdielmi v delbe
moci a (Strukturalnej) delbe autority vo vztahoch, ktoré vytvaraja a legitimizuja ne-
rovnost.

— Duchovné nésilie — podryvanie alebo nicenie kultarnych a religioznych systé-
mov viery Zien cez vysmech, trestanie alebo nasilné nutenie k prijatiu iného systému
presvedceni.

Vo vigsine pripadov nasilia vo¢i Zenam ide o kombinaciu fyzického, sexualneho
a psychologického nasilia, podfarbeného Strukturalnym nasilim s primesou ekono-
mického nasilia v niektorych z nich.

Na zaklade uvedenej kategorizacie druhov nasilia sa poktsime o definiciu pojmu
medialne nasilie.

Nasilné obsahy v médiach su tie, v ktorych sa samotucelne, bez kontextového
opodstatnenia predstavujui a zvyraznuju utocné formy spravania sposobujuce fy-
zicku, psychickt, materialnu, emocionalnu a socialnu skodu (zranenie vratane ex-
plicitnych hrozieb a verbalnych utokov). Prezentovanie nasilia byva kombinované
Casto s vulgarnym jazykom, erotikou, nahotou ¢i sexom. Formy nasilia mézu byt
skryté a priame.

Realizdcia redukovania televizneho ndsilia si vyzaduje aj legislativne definovanie
pojmu televizne ndsilie. Bez vSeobecnej definicie (i napriek tomu, Ze si uvedomujem
uskalia vSeobecného pristupu) neméze v praxi fungovat preventivne Ci ex post reduk-
cia zobrazovaného televizneho ndsilia.

50dporucania expertnej skupiny k potladaniu nésilia vo&i Zenam. Rada Eurdpy, Strasburg 25 juna
1997.
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Postoje Europanov k nasiliu vo¢i Zenam a defom

Mgr. Petra VitouSova vo svojom vystupeni priblizila ucastnikom obcianske zdru-
zenie s posobnostou pre Ceskl republiku — Biely kruh bezpecia.®

Zo statistickych udajov vyplyva, Ze sluzby tohto zdruZenia vyhladavaju viac Zeny
(64 %), medzi klientmi prevazuju obete trestnych ¢inov (62 %), zvySok tvoria pre-
vazne pribuzni obeti (15 %), svedkovia trestnych ¢inov, zndmi, priatelia alebo suse-
dia obeti. Podla druhu trestnych ¢inov prevazuju obete ublizeni na zdravi (28 %),
kradeze, porusovanie ¢i obmedzovanie osobnej slobody (7 %), znasilnenie, vydiera-
nie, podvod (5 %), vrazda, kradez, pohlavné zneuzivanie (3 %), dalSie trestné Ciny su
zastiipené menej nez 2 %.

Hovorit o domacom nasili je nezvycajné. Tyranie v rodine sa dlho chapalo ako
sukromna zalezitost. Petra VitouSova v prednaske uviedla, Ze policiav CR nema ziadne
pravomoci. V slovenskej legislative boli v poslednej novele Trestného zakona dopl-
nené zmeny v prospech tyranej osoby, ktoré su velmi potrebné, a v legislative CR
absentuju. Typicky agresor v CR je muz. Neexistuje typicka obet domaceho nasilia.
St to Zeny rézneho vzdelania a postavenia. V 90 % su svedkami domaceho nasilia
deti. Osvojuju si spravanie z rodin, co deformuje ich pravne vedomie. Do pétnastich
rokov sa stavaju obetami, neskor sa pripjaji na stranu agresora. Lakaju ich vzory
silnych osobnosti, a preto sa podvedome dostavaju do pola posobnosti silnejsieho.
Obete potrebuju laskavé a priatelské spravanie zo strany verejnosti — domnela vina
a obet sa obava, ze okolie neuveri v jej nevinu. Domace nasilie ma exkalativnu po-
dobu. Tyrané Zeny nie st schopné chranit svoje deti.

Za dominantné pri¢iny domaceho nasilia Petra VitouSova uviedla povahové crty
agresora a alkohol. Hypotéza, Ze agresori boli v detstve vystaveni doméacemu nasi-
liu, sa nepotvrdila, v 75 % netrpeli jeho vplyvom.

Prof. Kevin Browne upozornil na skutocnost, ze vo Velkej Britanii zomru kazdy
tyzden dve deti v dosledku zanedbavania rodi¢mi. Muzi ovladaju pravne a policajné
sluzby. Su to muzi, ktori rozhoduju, kto bude pracovat v médiach, ¢o sa v nich bude
zdoraziovat. Pretrviva neochota vyuzivat zdroje mimovladnych skupin.

MUDir. Igor Skodacek sa sustredil na vplyv domaceho nasilia na psychicky vyvin
deti a ich ochorenia vyvolané prezitym nasilim. Rozviedol uc¢inok biologickych pro-
cesov pri vyjadrovani hnevu, a ako je doélezité ho v rdmci rodiny zvladat. Agresivita
je sucastou kazdého cloveka, ale je nevyhnutné vediet ju preorientovat na int ¢innost.
Vela muzov povazuje nasilie za akceptovatelné. Pri prezentacii ndsilia médiami od-
porucaji novinarom byt zaujimavymi a nie zabavnymi.

Dva nedavne prieskumy verejnej mienky o postojoch k nasiliu voci Zendm a de-
tom, ktoré v ramci iniciativy Daphne uskuto¢nil Eurobarometer, ukazali, Ze obyva-
telia EU rozhodne odsudzuji nasilie, a najmi sexudlne.

Vicésina Eurdpanov vie o tomto probléme a tento druh ndsilia poklada za dost
roz$ireny. Ludia si vSak tento problém uvedomuju prostrednictvom informacii v mé-

°0d roku 1991 bezplatne pomaha obetiam trestnych ¢inov a ¢lenom ich rodin (bez ohladu na vek, pohla-
vie, rasu, narodnostnu prislusnost a druh trestného ¢inu). V Siestich poradniach (v Prahe, Brne,
Olomouci, Ostrave, Pardubiciach a v Plzni) obetiam poskytuju odbornt a bezplatnii pomoc vrata-
ne emocionalnej a moralnej podpory. Biely kruh bezpecia vydava Stvrtrocny bulletin. Na ilustraciu
uvadzam niektoré nazvy vydanych Casti tykajace sa médii: Vplyv ndsilia v médidch na deti a mld-
dez; Neodkladajte svoje deti k televizoru.
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diach, zatial ¢o medzi priatelmi a v rodine sa o iom zjavne vela nehovori. Len malo-
kto uviedol, Ze osobne pozna nejaku obef nésilia. Sexualne nasilie voci Zenam pova-
zovalo za velmi vazny problém 90 % Eurdpanov, telesné nasilie 87 %, dusevné nasi-
lie 65 %, obmedzovanie slobody 64 % a vyhrdzanie sa nasilim 58 %.

Pokial ide o priciny nasilia v domacnosti, vicsina uviedla alkohol (96 %), zavis-
lost od drog (94 %), nezamestnanost (79 %), chudobu a spolocenské vylucenie (73 %)
a to, ze pachatelia boli predtym sami obetami nasilia (73 %).

Prakticky vSetci Eurdpania (vyse 97 %) oznacili sexudlne zneuzivanie deti za
formu nasilia. V popredi bolo aj Sikanovanie inymi detmi (88 %), telesné (74 %)
a dusevné (75 %) tresty. Iba 59 % povaZovalo za nasilie telesné tresty zo strany rodi-
¢ov, 77 % vyslovilo ndzor, ze nasilie voci defom je velmi alebo dost bezné. V rozpore
so skuto¢nostou sa vic¢Sina opytanych domnievala, Ze detom hrozi najvacsie nebez-
pecenstvo od neznamych Iudi (74 %) alebo nevlastnych otcov (71 %).

Za pri¢inu nasilia bol na prvom mieste oznaceny alkohol (94 %) spolu s drogami
(93 %); 77 % respondentov predpokladalo, ze pachatel bol raz sam obefou nasilia;
61 % povazovalo nasilie vo¢i detom za nepripustné za kazdych okolnosti a trestné
podla zakona, kym 30 % za nepristupné za kazdych okolnosti, ale nie vzdy trestné.

Vicsina vo vSetkych ¢lenskych Statoch (v priemere 64 %) vyslovila ndzor, Ze zéko-
ny ich krajiny proti sexudlnemu nasiliu nie st dostato¢né, kym podla 91 % opytanych
by prisnejsie uplathovanie jestvujucich zakonov bolo ucinné. Az 94 % povazovalo spris-
nenie trestov za naleZiti odpoved na nasilie. Va¢Sina opytanych (91 %) bola tej mienky,
Ze do boja proti ndsiliu vo¢i defom by sa urcite alebo mozZno mala angazovat aj EU.

Pitina Zien v EU a v uchadzagskych $tatoch je skor ¢i neskor vo svojom Zivote
vystavena nasiliu. Tato Sokujtca skuto¢nost je stredobodom iniciativ EU v boji proti
nasiliu pachanom na Zenach a detoch.’

Aktivity Rady Europy

Vybor ministrov Rady Eur6py prijal na svojom zasadnuti 30. oktébra 1997 v Stras-
burgu Odporucanie ¢. R(97)19 o zobrazovani nasilia v elektronickych médiach.
Obsahuje smernice, ktoré by sa mali aplikovat v ¢lenskych Statoch na obmedzenie
bezddvodného zobrazovania nasilia vo svojich programoch a pri reSpektovani ich
zakladného prava na slobodu prejavu a Sirenia informacii.

Vybor ministrov, beruc do uvahy medzinarodny rozsah svojvolného zobrazenia
nasilia, ako aj prislusné ustanovenia Dohovoru o cezhrani¢ne;j televizii (1989), vy-
chadzajic zo zaverov 4. eurdpskej konferencie ministrov o0 masmedialnej politike
(Praha 7.—8. decembra 1994), na ktorej ministri zodpovedni za medialnu politiku
predlozili Vyboru ministrov Rady Europy Akcny plan s rozpracovanou stratégiou
podpory médii v demokratickej spolo¢nosti, obsahujici poziadavku, aby vybor v tizkej
sucinnosti s profesionalmi z oblasti médii, ako aj s regulativnymi organmi vypraco-
val prislusné smernice o zobrazovani nasilia v médiach. Vychadzajuc z toho, ze pra-
vo na slobodu slova nastoluje povinnosti a zodpovednost, ktoré musia medialni pro-
fesionali reSpektovat, ako aj z toho, Ze toto pravo moze byt legitimne obmedzené,
aby bola zachovana rovnovaha medzi vyuzitim tohto prava a dodrziavanim inych
zakladnych prav, slobdd a zaujmov chranenych Eurdpskym dohovorom o ludskych

"Eurdpsky dialdg (Casopis pre Eurdpsku integraciu), 1999, ¢. 4.
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pravach, vyjadril obavy pred vSeobecnym rastom zobrazovania nasilia v elektronic-
kych médiach, ktory sa stal vaznym spolocenskym problémom.

V zavislosti od rozliénych kontextov jestvuje vela sposobov, ako sa da v médiach
pertraktovat nasilie, po¢ntic spravodajstvom az po zdbavu, pricom najmi v posledne
menovanej oblasti sa nasilie neraz bagatelizuje alebo dokonca glorifikuje s cielom
ziskat ¢o najviac divakov.

Nie vsetci pracovnici zodpovedni za elektronické média vnimaju rastici podiel zo-
brazovania nasilia ako problém. Argumentacia ekonomickymi dévodmi neméze ospra-
vedlnif zneuzitie nasilia. VSetci pracovnici elektronickych médii si musia byt vedomi
vlastnej zodpovednosti a najvacsich moznosti pri zobrazovani nasilia a jeho zneuzitia.

Zo spominaného odporticania vyberame:

a) za neodévodnené zobrazenie nasilia sa povazuje Sirenie slovnych a obrazovych
komunikatov, ktorych nasilné obsahy alebo sposob ich uvedenia sa vyzdvihuja do
popredia bez kontextového opodstatnenia,

b) pod elektronickymi médiami sa rozumeju rozhlasové alebo televizne programy
a dalsie sluzby, ako su video na objednavku, internet, interaktivna televizia atd., a aj
produkty ako videohry, CD-ROM atd. okrem stikromnych komunikacii, ktoré nie su
pristupné verejnosti,

¢) pod zodpovednymi osobami sa rozumeju fyzické alebo pravnické osoby zod-
povedné za obsah slovnych a obrazovych komunikatov, dostupnych pre verejnost
prostrednictvom réznych elektronickych médii.

Primarna zodpovednost za obsah vo vysielani

Primarnu zodpovednost maju pracovnici zodpovedni za obsah vo vysielani a mali
by ju prejavit v zavislosti od druhu elektronického média, napriklad:

a) nalezitymi prostriedkami zabezpecit, aby verejnost bola zavcasu a dostatocne
informovana o slovnych a obrazovych komunikatoch s obsahom nasilia, ktoré jej
budu spristupneng,

b) vytvorit kodexy pre jednotlivé sektory, v ktorych pre kazdu profesionalnu ob-
last bude rozpracovana konkrétna zodpovednost,

c) vypracovat v jednotlivych organizaciach elektronickych médii vntitropodniko-
vé smernice vratane kritérii na vyhodnotenie obsahov,

d) vytvorit na urovni sektorov, ako aj v rdmci jednotlivych medidlnych institucii
prislusné konzultativne a kontrolné mechanizmy na monitorovanie uplatiiovania samo-
regulac¢nych Standardov.

Zakonné prostriedky

V pripadoch, ked sa pracovnici zodpovedni za obsahy uchylia k neodévodnené-
mu zobrazovaniu nasilia, ktoré zavaznym spdsobom znevazuje fudska dostojnost alebo
svojou antihumdannou ¢i zvratenou podstatou spdsobuje verejnosti, a osobitne mla-
dezi, skody na jej fyzickom, dusevnom alebo moralnom vyvine, ¢lenské Staty na
zéklade spominaného odportucania Rady Eurdpy by mali uCinne uplatiovat prislusné
obcianskopravne, trestné alebo administrativne postihy.

Vyzva pristupit k odportacaniu sa tyka aj tych ¢lenskych Statov, ktoré zatial nie su
signatarmi Eurdpskeho dohovoru o cezhrani¢ne;j televizii (1989). Vsetky ucastnicke Staty
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dohovoru zabezpecia jeho ucinnti implementaciu, osobitne opatreni tykajucich sa zobra-
zovania nasilia, ako aj pravidelné vyhodnocovanie jeho tucinnosti. Clenské §taty vyzyva-
ju, aby sa venovala nalezita pozornost Odporucaniu ¢. R(89)8 Vyboru ministrov o zasa-
dach distribucie videogramov s nasilnym, hrubym alebo pornografickym obsahom.?

Legislativna ochrana obeti domaceho nasilia v elektronickych médiach v SR

Vo vseobecnosti je stanovena v zakone €. 468/1991 Zb. o prevadzkovani rozhla-
sového a televizneho vysielania, najma:’

v § 5 pism. b

,prevadzkovatelia su povinni zabezpecit, aby vysielané programy nepropagovali
vojnu, neopisovali kruté alebo inak neludské konanie takym sposobom, ktory je ich
zlah¢ovanim alebo ospravedliiovanim* a

v § Spism. ¢

»prevadzkovatelia st povinni nezaradovat v ¢ase od 6.00 hodiny do 22.00 hodiny
relacie, ktoré by mohli ohrozit psychicky alebo moralny vyvin deti a mladistvych.*

Eurdpsky dohovor o cezhranicnej televizii v ¢lanku 7 tiez zdéraznuje zodpoved-
nost vysielatela.'

1. Vsetky sucasti programovych sluzieb musia spésobom svojho podania a svo-
jim obsahom respektovat fudsku dostojnost a zakladné prava inych.

Predovsetkym nesmu:

a) byt neslusné, a najmé obsahovat pornografiu,

b) poskytovat nepatri¢ny priestor nasiliu a priamo ¢i nepriamo podnecovat rasovu
nenavist.

2. Akékolvek stucasti programovych sluzieb, ktoré mézu poskodit fyzicky, dusev-
ny alebo moralny vyvin deti a mladistvych, nesmu byt zaradené do vysielania v ¢a-
soch, ked sa da ocakavat ich pritomnost pri obrazovke.

3. Vysielatel je povinny zabezpecit, aby spravodajské relacie pravdivo uvadzali
fakty a udalosti a podporovali slobodné utvaranie nazorov.

Ako a kedy zobrazovat domace nasilie v elektronickych médiach?

Prekazky v samoregulacii a etika

_ Existuji mnohé formy, ktorymi moZno zobrazovat domace nasilie v médiach.
Casto zavisia od etickej a profesionalnej trovne tych, ktori ich spracuvaji a zaradu-
ju do vysielania. Rozhodnutie, ¢i zaradit problematiku domaceho nasilia do vysiela-
nia, nie je jednoduché a zavisi od viacerych faktorov. Okrem etickych hranic medzi
ne patri aj vysielaci ¢as. Medzi divakmi st popri nezainteresovanych osobach i deti,
rodicia a pribuzni tych, ktorych zabery su prezentované, ako aj psychicky zranitelni

$Uplné znenie Odporudania & R(97)19 o zobrazovani nésilia v elektronickych médiach je na
~ www.rada-rtv.sk
*Uplné znenie zakona €. 468/1991 Zb. o prevadzkovani rozhlasového a televizneho vysielania je na
www.rada-rtv.sk
10Slovenska republika je zmluvnou stranou Europskeho dohovoru o cezhrani¢nej televizii od roku 1997.
Zverejnenim v Zbierke zdkonov v roku 1998 (€. 168/1998 Z. z.) sa Eurdpsky dohovor o cezhranic-
nej televizii stal suc¢astou pravnych noriem pre oblast rozhlasového a televizneho vysielania.
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Tudia, napriklad taki, ktori v minulosti mohli byt predmetom domaceho nasilia. Roz-
hodovanie o zaradeni zdberov do vysielania mdze ulahcit zodpovedanie si nasledov-
nych otdzok: Je konkrétny zaber nevyhnutny na pochopenie spravy? Cim je dolezity
okrem toho, Ze spdsobi Sok? Vzbudi v divakovi strach alebo ho znepokoji?

Divak by mal vediet, co ho v budiicom okamihu ¢aka a nemal by sa citif zasko¢eny
pre neho neprijatelnou scénou. Pokial je v programe viac zaberov zobrazujucich nasilie,
o zaradeni kazdého z nich by sa malo rozhodnut s vedomim vysledku a dosahu progra-
mu ako celku. Viaceri odbornici zaoberajuci sa etikou Zurnalistiky odportcaja pri zobra-
zovani akéhokolvek nasilia vyhnut sa detailom, redlnemu zvuku a detskym svedectvam.

Isté informacie m6zu niektorym divakom, najma defom a mladistvym, sluzif ako na-
vod, preto by nemali obsahovat podrobnosti o sposobe ublizenia. Kazdy ma pravo na
stikromie. Obete domaceho nasilia nie st schopné sami si vyhradit pravo na ochranu
sukromia, st zranitelné a ¢astokrat nevedia posudit vplyv zverejnenia svojich problémov.

Novinari mézu dokonca i neumyselne podporovat predsudky tak, zZe pouzivaji
povysSenecky alebo urazlivy ton a vytvaraja stereotypné obrazy. Postihnuti Tudia sa
niekedy prezentuju ako neproduktivne bremena a nie ako [udské bytosti. V kraji-
nach s nedostatkom financii sa potreby tychto Tudi dostavaji na posledné miesto
politickych programov. Novinari by si mali uvedomit, Ze obetiam doméceho nasilia
chyba laska, vzdelanie, nddej na $fastny Zivot, co ich robi obzvlast zranitelnymi.

Na ¢o sa treba sustredit?

— Preskuimat legislativny a spolocensky status obeti domaceho nasilia. Ich zara-
denie do spolo¢nosti.

— Zhromazdit prieskumy a vyskumy, realizovat nové. Vplyv médii vo vztahu k napo-
dobiiovaniu, zvySovaniu strachu a znizovaniu prahu citlivosti potvrdili viaceré vyskumy.

— Hladat odpovede na to, kde mézu obete domaceho nasilia dostat radu, finanénu
podporu alebo praktickl pomoc. Potrebné je uviest, ¢i je pomoc bezplatna, alebo je
urcena len pre finan¢ne dobre alebo lepsie situovanych.

Ak sa témy vo vztahu k doméacemu nésiliu spracuju v médiach profesionalne cit-
livo, potom sa reportaze o stratégii prezitia obeti doméceho nasilia s jednym rodi-
¢om i bez rodi¢ov mdZu stat nalichavou vyzvou na vyburcovanie humanneho zauj-
mu. Casto si barometrom efektivnosti socialnej politiky, ako napriklad zabezpecenie
optimalnej starostlivosti o dieta. V tejto suvislosti mo6ze novinar hladat odpovede na
dal$ie problémy, ako st napriklad:

— Mo67u odsudené matky mat pri sebe svoje dieta?

— Ako mdzu obete dosiahnut pomoc od $tatu alebo mimovladnych organizacii?

— Pomaha publicistika pri vysvetlovani toho, ako funguje systém rodinného prava?

— Je publicistika zdrojom nadeje alebo zufalstva?

— Zlepsia sa podmienky deti zverejnenim domaceho nasilia alebo sa tym zosilni
vplyv nebezpecenstva a diskriminacie?

Existuje zaplava Tudskych pribehov o bezbrannych detoch nutenych zit na ulici
pre chudobu, zneuZzivanie alebo rozbité rodiny, o defoch a Zenéach, s ktorymi sudy
zaobchadzaju nespravodlivo, pripadne nie si dostato¢ne chranené pred nasilim, o fy-
zicky, sexudlne i komer¢ne zneuzivanych defoch, ako aj o Zendch trpiacich diskrimi-
naciou z akejkolvek priciny.

Hlavnou zasadou novinarov by malo byt nevystavovat obete domaceho nasilia
zbytocnému riziku a napomahat ochranu ich préav. Titulkami, upttavkami, rozprava-
nymi pribehmi, vyberom fotografii — zohravaju novinari délezita tlohu pri zmene
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verejnej mienky a ovplyviiovani tych, ktori maju v rukach Zivoty deti a osudy obeti.
Novinari odhaluju nedostatky systému, ale mali by tiez zabezpecit, aby sa problémy
a postavenie obeti eSte nezhorsili. Zurnalisti vo vztahu k domacemu nasiliu by sa
nemali spoliehat na zov§eobeciiovanie. Ak sa spomina rasa, etnicky pdvod, ndbozen-
stvo obeti ¢i postihnutych, treba si uvedomit, ¢i to suvisi priamo s pribehom.

Tiez je potrebné sa ubezpecit, ¢i informacie tykajuce sa domaceho nasilia nie st
urazajuce, pripadne ¢i nie st poznacené stereotypmi alebo predsudkami. Je nevyhnutné
overif si fakty od pribuznych a vzdy mat na paméti dalsi osud obeti, vyhnut sa $peku-
laciam, ktoré vyvolavaju senzécie a predsudky. Problémy, ktorym postihnuti Celia,
su skor spolocenského ako zdravotného charakteru. St zakorenené v ignoracii a pred-
sudkoch spolo¢nosti, v ktorej Ziju. Sposob, akym médiad obete domaceho nasilia zo-
brazujt, mo6ze ich zivot este viac skomplikovat. Predsudky su emoc¢né postoje, ktoré
si v Zivote osvojujeme velmi skoro. Preto je také tazké ich vykorenit. Thom Pettig-
rew, socidlny psycholdg na Kalifornskej univerzite v Santa Cruze, sa desiatky rokov
zaoberal skimanim Tudskych predsudkov. Tvrdi, Ze ,,emdcie predsudkov sa formuju
v ranom detstve, zatial ¢o racionalne argumenty, ktoré takéto postoje ospravedlnuju,
prichadzaju az ovela neskor. Vtedy sa mozno budete chciet predsudkov zbavit, ale
zmenit svoje hlboké pocity je ovela tazsie, nez sa vzdat intelektualneho presvedce-
nia. Tieto pocity st pozostatkom toho, ¢o sa ako deti naucili od svojich rodi¢ov*."

Zaver

Cielom spominaného podujatia bolo zviditelnit socialnu existenciu obeti doma-
ceho nasilia, ktoré znamena fundamentalne narusenie fudskych prav a ddstojnosti
vratane prava na Zivot, prava na slobodu a osobnu bezpec¢nost, prava na osobnu, du-
Sevnu a fyzicku integritu, prava nebyt podriadeny tyraniu, neludskému alebo degra-
dujicemu zaobchadzaniu alebo trestaniu, prava na rovnost ochrany pred zakonom,
prava na rovnost v ramci rodiny.

Osoby zodpovedné za bezpecnost verejnosti su povinné ¢o mozno najkomplex-
nejSie a najefektivnejsie pristupovat k prevencii domdceho nasilia a limitovat tak
nasledky nasilia vratane vyuzitia trestného konania a sankcii. Napriek tomu, Ze tieto
principy sa zdaju byt jednoduché a spravodlivé, ich definitivna implementacia si
vyzaduje zna¢ny zavdzok v prospech zmeny na mnohych tirovniach.

Na Slovensku absentuje vyskum zamerany na prezentaciu nasilia, mytov a stereo-
typov voci domacemu nasiliu médiami, sustredny na spdsob zobrazovania obeti a pa-
chatelov. V ramci tohto vyskumu by sa mala venovat osobitna pozornost spdsobu priji-
mania informdcii Zenami ako obetami trestnych ¢inov a muzmi, ktori pachali nésilie.

Je najvyssi Cas vyzadovat systematicky pristup k problému medialneho nasilia, jeho
skamaniu z hladiska novsej teoretickej perspektivy na medzinarodnej trovni. Tieto
nove, systematickym vyskumom podlozené poznatky sa nepochybne stanu Ziadanym
artiklom vo verejnej diskusii, ako aj prinosom v oblasti masovej komunikacie.
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